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PENGENALAN

Ubat LOOK ALIKE SOUND ALIKE (LASA) adalah ubat-ubatan yang mempunyai persamaan
dari segi nama, rupa dan pembungkusan. Kekeliruan dari segi nhama dan rupa bentuk
pembungkusan ubat-ubatan boleh membawa kepada kesilapan pengubatan yang
mengancam keselamatan pesakit.

Tall Man Lettering adalah kaedah menulis nama ubat menggunakan gabungan huruf kecil
dan huruf besar untuk membezakan ubat-ubatan yang mempunyai nama yang hampir sama
dari segi ejaan. Kaedah penulisan Tall Man Lettering ini dicadangkan agar dilaksana semasa
penyediaan label pada lokasi penyimpanan ubat. Pasukan Petugas Program Keselamatan
Pesakit Hospital telah mengenal pasti dan membuat senarai cadangan Tall Man Lettering
untuk ubat-ubatan yang berisiko.

Faktor-faktor risiko:
e Preskripsi dengan tulisan tangan yang sukar dibaca
¢ Nama ubat yang ditulis tidak lengkap
e Produk generik yang baharu
¢ Pembungkusan atau label yang kelihatan sama
o Kekuatan dos, bentuk ubat dan kekerapan administrasi yang serupa
¢ Indikasi klinikal yang serupa

Melalui garis panduan ini, diharapkan kesilapan berkaitan ubat LASA dapat diminimumkan
atau dihapuskan sepenuhnya, dengan adanya langkah pengecaman dan pelaksanaan
langkah keselamatan yang sistematik dan berkesan. ™!
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A) PENYIMPANAN UBAT

i) Penggunaan Tall Man Lettering untuk membezakan ubat-ubatan yang mempunyai nama
serupa.

i) Penggunaan jenama boleh membezakan ubat di mana Tall Man Lettering tidak dapat
diterima pakai.

iii) Asingkan penyimpanan atau jarakkan bekas ubat-ubatan LASA.

B) PRESKRIPSI

i) Tulisan yang jelas.

i) Preskripsi perlu mengandungi nama ubat, bentuk dos ubat, dos dan arahan pengambilan
ubat.

iii) Diagnosis dan indikasi penggunaan ubat perlu dinyatakan.

C) PENDISPENSAN

i) Mengenalpasti nama dan kekuatan dos ubat dan bukan melalui penampilan atau lokasi
ubat.
i) Memastikan kesesuaian dos yang didispens.
iii) Membaca label ubat dengan teliti di setiap tahap pembekalan dan pendispensan.
iv) Melakukan semak silang.
v) Memaklumkan pesakit mengenai perubahan fizikal ubat (sekiranya ada) semasa
pendispensan

D) ADMINISTRASI

i) Membaca label ubat dengan teliti semasa proses administrasi.

ii) Melakukan semak silang.
iii) Mengurangkan kebergantungan terhadap perbezaan visual atau lokasi ubat.
iv) Mengulangi pesanan verbal untuk mengesahkan pesanan tersebut.
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SENARAI UBAT-UBATAN SOUND ALIKE

Berikut adalah cadangan penulisan nama ubat mengikut Tall Man Lettering: 1343

SENARAI NAMA UBAT DENGAN KAEDAH TALL MAN LETTERING
NAMA UBAT MUNGKIN KELIRU DENGAN
ABAcavir ENTEcavir

ABIRATErone AMIODArone
acetylSALICYLIC acid + GLYCINE
acetylCYSTEINE (NAC)
GANCIclovir
VALGANCIclovir

ADrenaline acid tartrate NORADrenaline acid tartrate
ALENdronate sodium +
ALENdronate sodium CHOLECALCIFEROL
PAMIdronate disodium
ALFAcalciDOL calciTRIOL

DOXAzosin

ALFUzosin PRAZzosin

TERAZoOsSINn

ALPRAzolam MIDAzolam

FELOdipine

niCARdipine

NIFEdipine

NIMOdipine

AMOXIcillin + CLAVULANIC ACID
AMOXIcillin AMPIcillin

CLOXAcillin

ANAStrozole LEtrozole
DEXLANSOprazole
ESOMEprazole

ARIPlprazole OMEprazole

LANSOprazole
PANTOprazole

BISOprolol fumarate
CARVEdilol

ESmolol

LABEtalol

METOprolol tartrate
PROPRAnNOIoI

DULOxetine

ATOMOxetine FLUOxetine

VORTIOxetine

acetylSALICYLIC acid

ACYclovir

AMLOdipine

ATEnolol
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LOVAstatin
PRAVAstatin
ROSUVAstatin
SIMVAstatin

ATORVAstatin

ATRAcurium besylate ROcuronium bromide

CLARIthromycin
CLINDAmycin
ERYthromycin
VANCOmycin

AZlthromycin

BACLOfen IBUprofen

BENZYLpenicillin BENZATHINE penicillin
PHENOXYMETHYL penicillin (PENiIcillin V)

LIGNOcaine

BUPlvacaine ROPIvacaine

calcium CHLORIDE
calcium CARBONATE calcium GLUCONATE
calcium LACTATE

ENALApril
CAPTOpril PERINDOpril
RAMIpril

carBAMAZepine carBIMazole

CARBOplatin ClSplatin

ANIDULATfungin

CASPOfungin MICAfungin

cefOPERAZONE + SULBACTAM
(SULPERAZONE)

cefEPIME

cefOPERAZONE cefOTAXIME

cefTAZIDIME

cefTRIAXONE

cefUROXIME

ETORIcoxib

CELEcoxib PAREcoxib

CINNArizine

CETlrizine LEVOCETIrizine

CHLORPHENIramine maleate DIPHENHYDramine hydrochloride

LEVOfloxacin
CIPROfloxacin MOXIfloxacin
OFLOxacin

clomiPHENE clomiPRAMINE

DIAzepam

CLONAzepam LORAzepam
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CYCLOPHOSPHAmMiIde IFOSFAmide
DAcarbazine PROCARDbazine
DAPsone EPERIsone
DESMOpressin acetate VASOpressin
DEXMEDETOmidine PENTAmMmidine isethionate
DOBUTamine DOPamine
DAUNOrubicin
DOXOrubicin EPlrubicin
IDArubicin
DUTAsteride FINAsteride
. FONDA parinux
ENOXAparin HEparin
ITRAconazole
KETOCOnazole
FLUCOnazole MICOnazole
VORICOnazole
. . lIBENCLAMide
gliCLAZide inMEPIRide
gliPIZide
HYDROcortisone FLUDROcortisone
. PRIMAquine
hydroxyCHLOROQquine hydroxyUREA
ITOpride SULpiride
lamiVUDine lamoTRIgine
LEVETIracetam Plracetam
IRBEsartan
LOsartan TELMIsartan
VALsartan
medroxyPROGESTERoNe methylPREDNISolone
MESAlazine SULPHAsalazine
mycophenolate MOFETIL mycophenolate SODIUM
: CLOzapine
OLANzapine MIRTAzapine
QUEtiapine
PACLItaxel DOCEtaxel

PHENOXYMETHYL penicillin (PENIcillin V)

D-penici AMINE

potassium DIHYDROGEN PHOSPHATE

potassium CITRATE
potassium CHLORIDE

risperiDONE rOPINIRole
TAMOxifen RALOXIfene
UROkinase STREPTOkinase
VinBLASTINE vinCRISTINE
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| ZUCLOPENTthixol FLUPENTthixol

SENARAI UBAT-UBATAN LOOK ALIKE

*Senarai akan berubah dari semasa ke semasa tertakluk kepada jenama yang diterima di Unit
Stor Farmaseutikal

1. UBAT INJEKSI (AMPUL)

1 INJ BROMHEXINE HCL 4MG/2ML

INJ GENTAMICIN SULPHATE
80MG/2ML

- MUCOLEX INJECTION
BROMHEXINE HC!

2. UBAT INJEKSI (VIAL)

1 INJ CEFOTAXIME 1GM

INJ CEFOPERAZONE 1GM
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2 INJ STREPTOMYCIN 1GM

INJ HYDROCORTISONE 100MG

100myg

e e L

3 INJ ACYCLOVIR 250MG

INJ CEFUROXIME 750MG

.
Va!ce 1" q
CEFUROXIME B
)
H
:

750mg

i

4 INJ ETOPOSIDE 100MG/5ML

INJ DOCETAXEL 80MG/4ML

INJ VINORELBINE 50MG/5ML

3. UBAT INJEKSI (INFUSI)

1 SODIUM CHLORIDE 0.9% W/V AND
DEXTROSE 5% W/V

SODIUM CHLORIDE 0.45% W/V AND
DEXTROSE 5% W/V




ﬁ%‘!ﬂ A’H GARIS PANDUAN UBATAN LOOK ALIKE SOUND ALIKE VERSI 2.0

2 DEXTROSE 5% W/V

INJ. PARACETAMOL 10MG/ML

4. UBAT TABLET

1 T. PACETAMOL 500MG
T. MAGNESIUM + ALUMINIUM
(GELUSIL)

2 T SIMVASTATIN 20MG
T CARVEDILOL 25MG

3 T INDAPAMIDE 2.5MG
T AMITRIPTYLLINE 25MG
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4 T COLCHICINE 500MCG
T BISACODYL 5MG

5 T FELODIPINE 5MG
T FELODIPINE 10MG

6 T. THYROXINE 100MCG
T. THYROXINE 50MCG
T. THYROXINE 25MCG

7 T. DIGOXIN 0.25MG
T. DIGOXIN 0.0625MG

8 T. PRAZOSIN 1IMG
T. PRAZOSIN 2MG
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9 T. BROMHEXINE 8MG
T. CHLORPHENIRAMINE 4MG

T. FINASTERIDE 5MG
T. LOSARTAN 50MG

T. CLONAZEPAM 0.5MG
T. CLONAZEPAM 2MG

5. UBAT SEDIAAN SIRUP

1 SALBUTAMOL  SYRUP  2MG/5ML

CHLORPHENIRAMINE SYRUP
4MG/5ML
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SALTOLINE
SYRUP
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6. UBAT SEDIAAN EXTERNAL

1 OLIVE OIL BP 1LTR

METHYLSALICYLATE LINIMENT

2 CHLORHEXIDINE 4% IN AQUEOUS
SOLUTION

CHLORHEXIDINE GLUCONATE 5%
SOLN. 5LTR

3 FLEET ENEMA ADULT

FLEET(PHOSPHO SODA)

o
133mL —TTTTT—

7. UBAT MATA

1 TROPICAMIDE 1% EYE DROPS

ATROPINE SULPHATE 1% EYE DROPS
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2 CIPROFLOXACIN 0.3% EYE DROPS

CIPOFAIN
| Ciprofloxacin
Sterile

TIMOLAIN

Timolol Maleate
Ophthalmic
Solution USP.
(Timolol 0.5%)
STERILE

TIMOLOL MALEATE 0.5% EYE DROPS c
Ophthalmic
lution

. 03% w/v
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